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«Il1 tempo della mela» sbarca a Friuli Doc

prodotti piu preziosi e
dalla creativita con cui
cuochi e cuoche di ristoranti e

osterie vecchie e nuove hanno
saputo valorizzarlo. Si tratta de «Il
tempo della mela» curato da
Nicola Gasbarro, Maria Cristina
Nicoli e Giannina Vizzotto,
pubblicato dalla Forum editrice.

pproda in libreria un libro
che racconta il territorio a
partire da uno dei suoi

Un'accurata ricerca

Come testimonia il volume la
mela ha una lunga storia di
produzione e consumo e forse per
questo & da sempre un oggetto
dalle innumerevoli valenze

simboliche. Anche in Friuli-
Venezia Giulia la sua produzione
costituisce un‘importante realta
economica, legata alle diverse
tradizioni locali. Le oltre 300
ricette raccolte e riproposte nel
libro, accompagnate da una serie
di approfondimenti riguardanti la
produzione, la trasformazione e la
conservazione di questo frutto,
mettono in evidenza conoscenze
funzionali e valori culturali
condivisi, consegnando anche un
ricco materiale alla futura ricerca
scientifica e umanistica. Questa
indagine sugli usi alimentari della
mela a livello regionale e stata
condotta da Silvia Biondi, Paola
Calvano, Lucia Gabriella Cantelmi,

Manuela Filipuzzi, Mara Salviato e
Marina Terrazzer, nell'ambito di
un progetto multidisciplinare
dell'Universita di Udine su scienza
e cultura del cibo. Il volume & un
esempio virtuoso di come sia
possibile integrare ricerca, attivita
didattica e divulgazione scientifica.

Le presentazioni in calendario

inoltre altri due appuntamenti:
domenica 17 settembre alle 15.30
a Tolmezzo, nel contesto della
“Festa della mela” e sabato 23
settembre alle 11, alla “Festa
dautunno” di Feletto Umberto.

Su Radio Spazio a “Libri alla
radio”

Silvia Biondi sara inoltre ospite di
Radio Spazio venerdi 8 settembre

nella trasmissione «Libri alla radio.

La rubrica sul Friuli che legge,
storie autori ed esperienze» in
onda alle 11.30 e in replica alle
17.30. Tutte le trasmissioni sono
inoltre disponibile in podcast sul
sito internet di Radio Spazio.

«Il tempo della mela» sara
presentato per la prima volta a
Udine, nell’ambito di Friuli Doc,
sabato 9 settembre alle 14.30 sotto
la Loggia del Lionello,
interverranno Roberto Zottar,
delegato dell’Accademia Italiana
della Cucina, Silvia Biondi e
Marina Terrazzer, co-autrici della

ricerca. In calendario ci sono

e —
Mbmndeg. i i
Libri: prezioso presidio di liberta




