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Quando in Carnia si nascevanelle stalle e negli stavoli

MARTINADELPICCOLO

94 omari”, “santu-
le”, levatrice,
ostetrica.

Nell'uso dei no-
mic’é gia una storia, un'evo-
luzione dall’assistenza do-
mestica a quella ospedalie-
ra, unatrasformazione della
figura che presiede il parto,
momentoche é mistero, san-
gue, contatto diretto con la
vita, ma anche conla morte,
transizione, passaggio, ta-
glio, inizio.

Barbara Vuano, partendo
dalla tesi di laurea in Antro-
pologiaculturale con relato-
re il professor Gian Paolo
Gri, pubblica unlibro-inchie-
sta, che e anche ricostruzio-
ne storica e riflessione attor-
noallesimbologie dei gestie
riti della tradizione, parten-
dodagli studi diNicoloso Ci-
ceri e Ostermann. Nascere

nella cenere (Forum Editri-
ce)rimandaalla “cinise” ste-
rile su cui poteva avvenire il
parto,inunastallaoin stavo-
li sperduti. Illibro é stato re-
centemente presentato a Pa-
lazzo Antonini a Udine,
dall'autrice con Donatella
Cozzi, Patrizia Quattrocchi
e FabianaFusco.

Le interviste, raccolte nel
2005-2006 a5 ostetriche e 5
partorienti in casa, narrano
vicende avvenute trail ‘42 e
il ‘79 nei comuni carnici, do-
vepilsopravvive latradizio-
ne: Rigolato, Comeglians,
Ovaro, Lauco, Socchieve e
Sutrio.

Scopriamo che il parto in
Carnia, normalmente in ca-
sa fino al ‘62 (prima della
sovvenzione per 'assistenza
ospedaliera), non eraun fat-
to privato madella collettivi-
ta. Varie le presenze femmi-
nilisolidalioltre la levatrice,

cheprocedevaconlabollitu-
ra degli strumenti e l'olio di
ricino per intensificare le
contrazioni. Perle partorien-
ti c'era il “mangia special”,
“roba cjara”, “las spremu-
das” o la gallina “cu las plu-

mas neras”, e poi 40 giorni
diisolamento fino allabene-
dizione del prete. I rituali di
seppellimento della placen-
ta spettavano al marito. Seil
bimbo nasceva con la cami-
cia, avvolto nel sacco amnio-
tico, potevaessere unbenan-
dante.

Stretta la corrispondenza
tra il corpo della donna e
quellodelnascituro:le colla-
ne usate in gestazione pote-
vano far soffocare il bimbo
dal cordone ombelicale
nell’atto della nascita, i desi-
deri potevano trasformarsi
in voglie, macchie perenni
sul figlio. C’erano i santi a
cuivotarsi per avere prole o,

viceversa, I'unico contraccet-
tivo, 'emigrazione perlavo-
rodel marito. Eiprecettima-
gici per preservare la donna
incinta: non giurare per non
avere un figlio bugiardo e
guai farsi toccare da altre
donne ouccidere animali.

Tra le pagine troviamo la
levatriceche introduce lano-
vitadi far partorirein cucina
portandovi la rete del letto,
perché le camere non erano
riscaldate, o 'ostetrica dell’o-
spedalediTolmezzo cherac-
conta come il parto da even-
to fisiologico sia diventato
patologico, ossessivamente
monitorato.

E la sorpresa delle sorpre-
se:lalevatrice che comunica
alla donna appena sgravata
che «ce n'era un altro, leil’a-
veva capito subito, non
gliel'avevadetto pernon agi-
tarla». —
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