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Epstein ha raccolto decine di testimonianze di coetanei i cui genitori erano sopravvissuti ai campi di sterminio

L'idea di fondo del volume é che la Shoah abbia dispiegato
i suoi perniciosi effetti ben oltre la generazione che I’ha fisicamente

e personalmente subita, che abbia avuto influenze riconoscibili

anche sulle generazioni successive, quelle dei figli e dei nipoti

1 HELEN EPSTEIN AVEVAMO LETTO e consigliato
qualche anno fa «Di madre in figlia», tradot-
0 e pubblicato dalla XN E ora, sempre
dal vivace e colto curatore udlnese, esce in
‘unia-nuova edizione italiana «F1g11 dell’Olo-
causto» un testo che risale alla fine degli anni Settanta e
che ha dato grande notorieta alla scrittrice ebrea ameri-.
cana.

Lidea di f(m' odel volume &-che la Shoah abbia:di-
spiegato i suoi perniciosi effetti ben oltre la generazione -
che I'ha fisicamente e personalmente subita, che abbia -
avuto influenze riconoscibili-anche sulle gener: ioni
successive, quelle dei figlie dermpotl La Epstein-che e
appunto figlia di sopravmssutx cechi ad Auschwitz-~ha +
condotto la sua ricerca intervistando nell’arco:di molti -
anni decine edecine di suoi coetanei i cui genlton erano.
usciti vivi dai‘canipi di sterminio. Laloro storia & facil- -
‘mente conﬁgurabﬂe sono nati spesso in-qualchecam--
po di transito in Europa centrale-al termine del secondo
conflitto mondiale e poi espatriati al seguito dei genito-
ri in America, non hanno radici e parentele nel Nuovo
continente, hanno. padn € madriossessivamente protet-
tivi, che faticano. a imparare l'inglese ‘e-a inserirsi nel-
nuovo contesto'sociale, che lavorano ¢ basta, perche ifi-=
gli possano avere un futuroe non abbiano arimprovera-
re loro mancanze d'affetto o difesa. Padri e madri che
per adattarsi alla nuova realta riversano sui figli tutto un
carico di aspettative («Dovevo farmi una cultura, mi di-
cevano, perché i nostri nemici potevano toglierci tutto,
ma non quelo»). ‘

Entro la fine del 1947 migliaia di sopravvissuti aveva-
no gia dato vita a una nuova generazione. Durante |'estate
di due anni prima molii di loro avevano provato a rientra-
re nei propri paesi di provenienza in Europa orientale. Tro-
vando, perd, manifesta ostilita se non addirittura nuovi e-
pisodi di violenza nei loro confronti. Di nuovo presero la
strada dell'Occidente, senza nazionalita e senza soldi, am-
massandosi nei campi profughi in attesa di un visto per
T'espatrio. Lultimo di questi campi rimase attivo in Bavie-
ra fino al 1957. In America settentrionale i nuovi venuti,
nonostante I'atteggiamento ufficiale, non vennero vist di
buon occhio, nemmeno dagli ebrei di piu1 antico stanzia-
mento {«La gente si chiedeva come avevano fatto a so-
pravvivere. Sospettava possibili collaborazioni con i nazi-
sti, slealta, prostituzione»): percid preferivano il lavoro e
I'isolamento, stabilendo rapporti solidi solo con altri pro-
fughi. Psicologi e psichiatri non avevano strumenti a suffi-

mensioni e 'omogeneita - pur nella varieta delle situazioni
- del loro trauma collettivo. Caratterizzato da «ansia, distur-
bi della percezione e della memoria, stati depressivi cronici,
tendenza all’isolamento, alla solitudine e alla meditazione
ossessiva, alterazioni dell'identita personale, malattie psico-
somatiche e la sensazione di essere un cadavere vivente».
Un frauma psichico di massa, dunque, che fu trasferito in
modo del tutto naturale alla generazione successiva. Una
patologia sociale trasmessa dai padri e dalle madri ai fi-
gli.

La storia & sempre «storia di.un noi», di una colletti-
vita fatta di gruppi piti 0 meno omogenei. Ebbene, pri-
ma del folgorante «Children of the Holocaust» pochi a-
vevano intuito come ha fatto la Epstein che si potesse
parlare anche dei figli dei sopravvissuti come di un
«gruppo», identificabile da un comune bagaglio psichi-
co: frutto di frustrazioni, meccanismi di rifiuto e di iso-
lamento, sogni o paure. «L'unica cosa che mi avevano
trasmesso i miei genitori — scrive Sara, una delle testi-
moni intervistate dalla Epstein - era che il mondo era u-
na giungla e che non ci sono amici. Non ¢’e nessuno.
Questo condiziond i miei rapporti con la gente. Alzavo
muri. Facevo un sacco di cose: ero sempre occupata.
Sembravo la persona pit1 solida di questo mondo, sem-
pre disposta a risolvere i problemi degli altri. Ma non mi
avvicinavo agli altri e non mi lasciavo avvicinare». I figli
dei sopravvissuti che avevano «sigillato il loro passato»
rispondevano sigillando il proprio.

«A volte la mia vita non sembrava essere mia - scrive
I'autrice —. Centinaia di persone vivevano attraverso di
me vite che erano state interrotte durante la guerra. Le
mie due nonne, di cui portavo i nomi, vivevano attra-
verso di me. Vedevano nella mia vita gli anni che aveva-
no perduto emigrando in America». «Non & che volesse-
ro che facessi qualcosa di particolare - ricorda un’altra
intervistata -. Era soprattutto un modo di essere che si
aspettavano da me. Si aspettavano che fossi natural-
mente felice. Non facevano che dire che avevano fatto -
tutto per me: perché non ero felice?».

Lidea che I'Olocausto sia solo un evento del passato
fa a pugni con la scoperta degli effetti di lungo periodo -
ormai ampiamente documentati — delle persecuzioni: si
tratta di accettare una concezione del tempo in cui gli e-.
venti passati, soprattutto quelli drammatici, non restano
relegati nelle pieghe delle coscienze individuali o in cas-
setti che non verranno pit riaperti. Dopo i quali le trame
della societa e della vita collettiva si ricostituiscono natu-

cienza per comprendere le loro nevrosi, né intesero le di- ralmente: Ma con un tempo e una storia in cui realmente
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il passato determina, influenza e designa il presente. Den-
tro e fuori la coscienza dei singoli.
Luca De CLARA
¢ FiGLI DELL'OLOCAUSTO, CONVERSAZIONI CON I FIGLI DE
“sopPrAVVISsUTI, di Helen Epstein, Udine 2010,
. n PP.352,22eur0; . s :
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